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Дни недели / 
группы

Группа раннего развития 
«Первые шаги» №4

Г руппа раннего возраста 
№6

Группа раннего возраста 
№10

Младшая группа 
№7

Младшая группа 
№8

Средняя группа 
№11

Понедельник 10.00-10.10
музыкальная деятельность 

10.20-10.30 
физическая культура

09.00-09.10 
развитие речи 

09.20-09.30 
физическая культура

09.00-09.10
лепка/конструктивная

деятельность
16.10-16.20

музыкальная деятельность

09.00-09.15 
окружающий мир/ 

природа/ социально
коммуникативное 

развитие 
09.35-09.50

музыкальная деятельность

09.00-09.15 
окружающий мир/ 

природа/ социально
коммуникативное 

развитие 
09.25-09.40 

физическая культура

09.00-09.15 
окружающий мир/ 

природа/ социально
коммуникативное 

развитие 
09.35-09.50

музыкальная деятельность
Вторник 09.00-09.10

математическое развитие 
15.50-16.00

музыкальная деятельность

09.00-09.10 
развитие речи 

09.20-09.30 
физическая культура

09.00-09.15 
лепка/ аппликация/ 

констру ктив ная 
деятельность 
10.50-11.05 

физическая культура 
на прогулке

09.00-09.15
математическое развитие 

16.10-16.25
музыкальная деятельность

09.00-09.15 
лепка/аппликация/ 

конструктивная 
деятельность 

10.50-11.05 
физическая культура 

на прогулке
Среда 10.00-10.10 

развитие речи 
10.20-10.30 
рисование

09.00-09.10
окружающий мир/природа 

09.20-09.30 
лепка/конструктивная 

деятельность

09.00-09.10
математическое развитие 

16.10-16.20
музыкальная деятельность

09.00-09.15 
развитие речи 

09.35-09.50
музыкальная деятельность

09.00-09.15 
лепка/аппликация/ 

конструктивная 
деятельность 

10.50-11.05 
физическая культура 

на прогулке

09.00-09.15 
развитие речи 

09.35-09.50
музыкальная деятельность

Четверг 09.00-09.10 
развитие речи 

15.50-16.00
музыкальная деятельность

09.00-09.10
рисование
09.20-09.30

окружающий мир/природа

09.00-09.15
математическое развитие 

09.25-09.40 
физическая культура

09.00-09.15 
развитие речи 

09.30-09.45
музыкальная деятельность

09.00-09.15
математическое развитие 

09.25-09.40 
физическая культура

Пятница 10.00-10.10
музыкальная деятельность 

10.20-10.30 
физическая культура

09.00-09.10 
рисование 
09.20-09.30 

физическая культура

09.00-09.10 
развитие речи 

09.20-09.30 
физическая культура

09.00-09.15 
рисование 
09.25-09.40 

физическая культура

09.00-09.15 
рисование 
09.25-09.40 

физическая культура

09.00-09.15 
'рисование 
09.25-09.40 

физическая культура

* Изостудия
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